PROGRAMA e
ESCOLA CEP

CULTIV
EMPODERAMENT
PROFESSIONAL
1 PERSONAL

ESCOLA

CER

10,30ha12h
Presentacié
programa activitats
gener - marg

10ha 12h
Taller d’Autoconeixement i
Competéncies clau




ESCOLA

ALNTAMERT D
Baagesi neL VaLLEs

L'Escola CEP s'ofereix des del Servei d'Orientacio i
Acompanyament Sociolaboral de la Fundacio Barbera
Promocid. Ofereix un conjunt d'activitats per a la millora
de l'ocupabilitat des de quatre principis basics:

-Orientar sociolaboralment per a la millora del perfil
professional

-Realitzar les activitats potenciant la practica de les arts i

els oficis

-Promoure el

contacte amb

saludables i consum responsable

-Potenciar la xarxa entre les persones per creixer fent

comunitat
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T'oferim un espai d'aprenentatge col:-lectiu i de
participacio, on el creixement personal i el sentiment de
pertinenca a la comunitat son objectius fonamentals.
S'acompanya a la persona en el procés d'insercio
sociolaboral, des d'una perspectiva integral, amb
I'objectiu de potenciar la millora de I'ocupabilitat i
activacio en la cerca de feina
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Tallers d'activacio per a la millora de I'ocupabilitat en:

e Horta i Jardineria - DM i DJ 9:30h a 12h
e Arts i Oficis - Restauracio de fusta - DLL i DV 9:30h a 12h




Estas buscant feina?

Cada setmana pel mati pots participar a I'ESPAI DE RECERCA (Feinateca)
Dilluns: accés lliure a la sala
Dimarts i dijous: personal especialitzat t‘acompanyara en la cerca
I — Demana cita i vine a fer recerca !

Apunta't al taller de Tecniques de Recerca de Feina on t'iniciaras en
les tecniques i canals de cerca de feina. r 1

| participa en tots els tallers que t'ofereix I'Escola CEP L*J
gue t'ajudaran a:
descobrir els teus interessos i les teves competencies, analitzar I'oferta del
mercat laboral, definir el teu objectiu professional, com fer el CV i preparar-te per
les entrevistes de feina.
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Aquesta actuacid esta promoguda i impulsada per:
- L'Ajuntament de Barbera del Vallés amb |la Fundacié Barbera Promocid
- El Servei Public d"Ocupacid de Catalunya amb els fons rebuts del Servei Public Estatal (SEPE)
- La Diputacid de Barcelona




