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Nombre d’hores del curs: 10 hores  

Data d’inici prevista: 26/09/2022 

Data de finalització prevista: 29/09/2022 

Horari: dilluns, dimarts i dijous de 17:00h a 21:00h. 

 

PERFIL DE L’ALUMNAT 

• Prioritàriament persones ocupades.  

• Amb coneixements d’informàtica i possibilitat d'accés a internet.  

• Amb coneixements bàsics de llengua catalana i/o castellana. 

 

OBJECTIU DEL CURS 

 

• Utilitzar les tècniques més avançades i les aplicacions en la gestió de magatzems.  

• Adquirir els coneixements necessaris en Prevenció de Riscos Laborals sobre el maneig 

segur de transpaletes. 

• Eliminar/reduir els incidents i accidents, en la mesura del que estipula la Llei de 

Prevenció de Riscos Laborals.  

• Operativitat bàsica en el maneig de la transpaleta elèctrica. 

 

PROGRAMA DEL CURS  

 

1. Transpaletas 

1.1. Prevenció De Riscos Laborals: Legislació bàsica i Condicions generals de seguretat 

amb les transpaletes. 

1.2. Apiladores -Principis, Definició i característiques bàsiques de la Transpaleta. 

1.3.  Classes de Transpaletes elèctriques.  

1.4. Capacitat Nominal Normativa UNE. 

1.5. Estabilitat De les transpaletes. 

1.6. Seguretat Normativa UNE. 

1.7. Disposicions Mínimes de seguretat i salut per a la utilització dels EPI'S. 

1.8. Senyalització.  

2. Conducció de transpaletes.  

2.1. Regles per a la utilització de transpaletes. 

2.2.  Regles per passadissos i àrees de treball.  

2.3. Drets, deures i regles del conductor. 

2.4. Precaucions en els desplaçaments de les Transpaletes.  

 

CURS: TRANSPALET: ELÈCTRICA O APILADORA, MANUAL I DE 

CONDUCTOR A BORD 
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3.  Manteniment de transpaletes elèctiques i manuals.  

3.1. Particularitats de les Transpaletes Elèctiques. 

3.2. Instruccions de servei i manteniment. 

3.3. Greixat de les Transpaletes Manuals. 

4. Pràctiques amb la portapalets manual i elèctrica o apilador. 

4.1. Posar en pràctica la revisió de la maquinària.  

4.2. Funcionament I maneig de les transpaletes elèctriques i Manuals.  

4.3. Com Accedir a un camió en un moll. 

 

OBSERVACIONS  

• Modalitat d’impartició: presencial.  

• DOCUMENTACIÓ OBLIGATÒRIA PER ACCEDIR AL CURS: 

o Fotocòpia  DNI/NIE. 

o Full d’inscripció (model CONFORCAT) omplert i signat. 

o Persones ocupades: capçalera de la darrera nòmina o rebut d’autònoms. 

o Persones aturades: full d’inscripció a l’Oficina de Treball de la Generalitat com a 

demandant d’ocupació (DARDO).* 

o Estar inscrit/a (tenir fitxa de primera acollida) a la Fundació Barberà Promoció. 

*ATENCIÓ: EN CAS D’ESTAR ATURAT/DA, ÉS IMPRESCINDIBLE COMPLIR EL REQUISIT D’INSCRIPCIÓ AL 

SERVEI D’OCUPACIÓ DE CATALUNYA (SOC) ABANS DE L’INICI DEL CURS. 
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