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LIDERAZGO DE EQUIPOS
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Incorporar aprendizajes de nuevas formas de ser.

Producir un cambio en la forma de observar situaciones para declarar oportu-
nidades.

Tomar accién en funcién de lo que se quiera alcanzar, promoviendo compro-
misos con los resultados, separandolo de sus

explicaciones.

GCONTENIDOS:

Liderar a uno mismo para poder liderar a los demas

- Liderazgo. El papel del lider. - Estilos de liderazgo. -Habilidades sociales y
competencias del lider. -Gestién del liderazgo. La toma de decisiones. -
Autocontrol emocional y motivacién de equipos. -Coaching como estilo de
liderazgo. -Liderazgo 2.0

Objetivos previos para un lider
- Definicion de los objetivos personales. -Definicion de los objetivos del equi-

po.

Automotivacion para motivar

- Ser positivo. -Ser objetivo. -Amarse a uno mismo. -Asumir los problemas. -
No exigirse al maximo. -Ponerse metas alcanzables. -No tener miedo al fraca-
so. -Aceptar fisicamente. -No dejar las cosas para mafana. -Dar importancia a
las pequenas cosas de la vida. -Buscar apoyo

Liderazgo en la empresa

- Carisma. —Organizativo. -Comunicador. —Entusiasta. —Resolutivo.
—Disciplina. - Creativo
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IMPORTANTE: En caso de inscribiros desde Barbera
Promocid, por favor, indicarlo en el e-mail

(% 601627147
@ xlopez@cesi-iberia.com

CESI IBERIA [} [} @cesiiberia (@) [
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- Documento original Anexo |
(Solicitud de participacion)
debidamente cumplimentado y
firmado en color azul.

- Fotocopia legible DNI en vi-
gOr anverso y reverso

- Fotocopia encabezamiento
tltima nomina o ultimo recibo
de autonomos .

- En caso de estar en situacion de
desempleo (hoja de la OTG y
fotocopia de un documento
con el numero de inscripcion a
la seguridad social)
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